
什么是早期介入 (EARLY START)？
它是全州性的跨机构系統，旨在为患有或可能患有残疾或发育迟缓的婴幼儿及其家庭提供协调的早期干预服务。在 COVID-19 疫情期
间，区域中心照旧营业并接受早期介入服务的转介病人。如果您怀疑婴幼儿发育迟缓或异常，请：

进行检查
如果儿童存在以下情况，则有
资格接受早期干预服务：
•	 在认知、沟通、社交或情感、

适应性、身体和运动发展 
（包括视力或听力）等单个

或多个领域出现发育迟缓；
•	 经证实有可能存在已知病

因，且很有可能导致发育 
迟缓；或

•	 经合格人员诊断同时存在
多种生物医学风险因素，并
因此极有可能出现严重的
发育障碍。

转介
•	 当地区域中心 https://

www.dds.ca.gov/rc
•	 当地教育机构 http://www.

cde.ca.gov/sp/se （仅仅针
对视力、听力和矫形残疾的
发病率较低的儿童）

•	 在 45 天内，区域中心或当
地教育机构将：

•	•	指派 1 名服务协调员
•	•	征得父母同意
•	•	安排和完成评估
•	•	制定个性化家庭服务计划 

(IFSP)，以便发挥优势和 
完善服务

•	•	在家庭或社区环境中提供
服务

•	 请访问 https://www.dds.
ca.gov/services/early-
start/what-is-early-start 
详细了解转介程序。

参与其中
•	 提供书面沟通，从而与社区

资源协力规划治疗事宜；
•	 通过电话会议参与； 
•	 参加IFSP会议；或
•	 提供意见并接受评估小组的

反馈信息
•	 您可以成为家庭和早期干预

过程之间的纽带！如需了解
家庭支持有关信息，请访问
家庭资源中心网站 http://
www.frcnca.org

查看结果
•	 研究发现，参加优质早期干

预/儿童早期发展计划的儿
童往往

•	•	较少需要接受特殊教育和
其他专门服务；

•	•	能够提高其语言能力；
•	•	能够改善营养和健康 

状况；并且
•	•	较少受到虐待和忽视。

如需详细了解早期介入转介和/或咨询相关问题，请拨打
早期介入婴儿热线 1-800-515-BABY 或发送电子邮件至  

EarlyStart@dds.ca.gov.
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